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Miteinander unterwegs

SINDELFINGEN (Dekanat Boblingen) — Kultur und Besichtigungen, langere oder kiirzere FuBmarsche und
die dazu passenden ,Einkehrschwiinge“: Bei der Mdnnerwanderung des CVIM Sindelfingen ist der zweite
Donnerstag im Monat traditionell fiir Bildung und Bewegung reserviert. Von Karin Lutz-Efinger

Ein schones Kontrastprogramm ha-
ben die Verantwortlichen fiir die 240.
Ménnerwanderung zusammenge-
stellt. Jenseits der iiblichen Stadtbe-
sichtigung mit Blick auf alte Gebdude,
Stadtmauerreste und Tirme sind
mehr als 60 Mdnner am Vormittag von
Kulturamtsleiter Horst Zecha zundchst
in das Stadtarchiv und anschlief}end in
das Depot der Sindelfinger Galerie ge-
fiihrt worden. Auflangen Regalmetern
lagern im Archiv sorgfdltig sortierte
Dokumente, die teilweise bis ins 13.
Jahrhundert zuriickreichen und an-
schaulich die wechselvolle Geschichte
der Stadt zeigen.

Ebenso beeindruckt ist die Gruppe
beim Gang hinunter zu den wert-
vollen Kunstexponaten, die sich in
klimatisierten Rdumen unter Tage
befinden. Dort lagern mil-

wir schauen, dass wir immer wieder
Neues entdecken konnen.“ Diese Kon-
zeption kommt an, wie eine Notiz von
Griindungsmitglied Kurt Fauth in der
Chronik ,,20 Jahre Mdnnerwanderung
CVJM Sindelfingen“ beweist: , Erfreu-
licherweise beschert uns die Phantasie
unserer Wanderfiihrer auf diese Weise
viele schone und interessante Rand-
programme.“

Und so ist es auch an diesem sonni-
gen Donnerstag. Nach der gemditli-

- chen Mittagspause im Schwarzwald-

Vereinsheim wartet vor der Tiir schon
Forster Markus Klas auf die Mannen.
Unter der Uberschrift ,300 Jahre
Sindelfinger Wald- und Waldbauge-
schichte“ referiert der Revierleiter
beim Spazieren entlang der langen
Waldwege {iber die verschiedenen

Baumbestdinde und den

lionenschwere Exponate, |mmer Naturschutz des gut 1900
wenn sie nicht gerade - Hektar grofien Stadtwaldes.
ausgestellt oder verliehen wieder Eine wichtige Rolle spielt
sind. Aus den Katakomben Neues der Sindelfinger Wald auch
der Galerie geht es zuriick als  Naherholungsraum.
an die frische Luft. Ein entdecken  Dieser Aspekt hat eine

ausgedehnter Spaziergang

zur beriihmten Sindelfinger Martins-
kirche und zum Rathaus beschlief3t
den ersten Teil des Tages, den die
gutgelaunten Mdnner miteinander
verbringen.

Seit 20 Jahren treffen sich die Ruhe-
stdndler des CVJM Sindelfingen ein-
mal monatlich zu gemeinsamen Un-
ternehmungen. Die Touren per pedes
fiihren in die Umgebung des Schon-
buchs oder in benachbarte Regionen
wie auf die Schwabische Alb oder ins
Remstal. Aber weil die Wanderer so
allmdhlich in die Jahre kommen - der
dlteste ist mittlerweile tiber 80 Jahre alt
-werden die Wanderstrecken verkiirzt
und durch verschiedene Besichtigun-
gen erganzt.

Um den genauen Ablauf und die Struk-
tur des Tages kiimmert sich ein Orga-
nisationsteam, darunter Otto Pfeffer,
der die Koordination und Jahrespla-
nung verantwortet: ,Bei der Planung
achten wir darauf, dass diejenigen,

* die nicht mehr so gut zu Fuf} sind,

spdter dazu stoflen konnen. Und

hohe Prioritdt, erkldrt
Forster Klas und verweist auf die vie-
len Mafinahmen, die dazu bei der
Waldbewirtschaftung nétig seien. So
wiirde in siedlungsnahen Bestdnden
die Holzernte besonders behutsam
durchgefiihrt. Die Mdnnergruppe ist
heimat- und naturverbunden, das ist
an den konzentrierten Mienen und
vor allem an den vielen interessierten
Fragen zu erkennen. ,Wie viele Fest-
meter werden jdhrlich eingeschlagen?
Welche Auswirkungen hat der Klima-
wandel? Welche Bdume sind fiir eine
Verjiingung des Waldes geeignet?
Forstexperte Klas hat auf alle Fragen
eine Antwort parat.
Hinter der ndchsten Wegkreuzung
wartet Erfreuliches: An der alten
Pflanzschule gibt es einen Becher
heiflen Kaffee und - weil es einen Ge-
burtstag zu feiern gibt und langsam
die Kdlte zu spiiren ist - ein Schndpsle.
Dass sich der Grofiteil der Gruppe gut
und lange kennt, wird spétestens jetzt
deutlich: bei den witzigen Anspielun-
gen auf friihere Wanderungen, bei den
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ironischen Betrachtungen zum Alter-

werden allgemein und zur nachlassen-
den Kondition im Besonderen lachen
alle herzlich. Dieter Stepper ist unter
anderem fiir administrative Angele-
genheiten zustdndig und bilanziert:
,Diese Vertrautheit ist unser grofer
Schatz und motiviert uns immer wie-
der auf’s Neue, als Gruppe miteinan-
der unterwegs zu sein.”

Information

Zusdtzlich zu den Méadnnerwan-
derungen am zweiten Donnerstag
im Monat gibt es auch am vierten
Donnerstag im Monat einen Mdn-
ner-Treff. Ort ist immer um 15 Uhr
das Schwarzwaldvereinsheim in Sin-
delfingen. Weitere Informationen:
www.cvjm-sifi-maennerwanderung.
jimdo.com
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